


Gentili clienti,

e con piacere che vi diamo il benvenuto nel
nostro Centro Europeo per la Tecnologia

di Riproduzione Assistita FIV, un istituto
dedicato ai trattamenti per l'infertilita, rivolti a
coppie provenienti da ogni parte del mondo.
Diventare genitori rappresenta uno dei
momenti pit significativi e, allo stesso tempo,
pit impegnativi nella vita di ogni individuo.

E innegabile che il percorso per raggiungere
tale obiettivo non sia sempre semplice come
desidereremmo. Proprio per questo motivo,
siamo qui per offrirvi il nostro supporto nel
trovare il percorso pit agevole e la soluzione
migliore, accompagnandovi con competenza
professionale e comprensione umana.

La scelta di una clinica per la FIV rappresenta
una decisione di estrema importanza. E
cruciale trovare una struttura che offra
servizi specializzati e di cui ci si possa

fidare, allinterno di un ambiente accogliente
e confortevole. Siamo consapevoli
dell'importanza di effettuare una scelta
ponderata, per questo motivo abbiamo
raccolto alcune informazioni di base che

Siamo leader nella nostra regione e crediamo
che sia fondamentale offrire accesso a
trattamenti basati sull'evidenza scientifica nel
campo della medicina riproduttiva, garantendo
nel contempo i piu elevati standard di servizio.
Vi garantiamo un trattamento onesto e

teniamo sempre conto delle vostre esigenze
specifiche. Grazie alle recensioni positive delle
coppie trattate con successo e all'esperienza
accumulata nelle cliniche prenatali e nella salute

potranno esservi utili nel valutare la nostra
clinica.

Il nostro obiettivo é creare per voi un ambiente
in cui possiate sentirvi pienamente sicuri di
aver fatto la scelta migliore.

Vi ringraziamo per la vostra fiducia
e comprensione,

Dott.ssa Milada Brandeiska
Direttore Medico

delle donne in tutta Europa, siamo recentemente
diventati una clinica rinomata e raccomandata.

I nostri clienti internazionali beneficiano della
solida reputazione del sistema sanitario ceco,
noto per 'accessibilita universale, I'elevata qualita
del servizio e I'utilizzo di tecnologie mediche
avanzate. Nulla ci impedisce di fornire soluzioni,
e lo faremo per voi, con l'obiettivo di rendere la
vostra esperienza la migliore possibile.



Vi garantiamo un ambiente sicuro, in cui
tutti i servizi rispettano i piu elevati standard
medici. Investiamo in attrezzature mediche
moderne e manteniamo costantemente
aggiornati i nostri metodi di trattamento.

Operiamo con professionalita, etica e
sicurezza, sia nei confronti dei nostri pazienti
che del nostro personale. Rispettiamo il
benessere e la dignita di ogni individuo,
trattando ogni paziente con equita e
rispetto. Comprendiamo che il trattamento
dell'infertilita & un periodo emotivamente
intenso e stressante, pertanto € importante
essere attenti, vigili, solidali ed empatici.

Nonostante le dimensioni della nostra clinica,

rimaniamo una struttura a conduzione
familiare. Rispettiamo la cultura dei nostri
clienti e li trattiamo sempre con rispetto e
cortesia.

Il team di Europe IVF & composto da medici,
embriologi, infermieri e coordinatori dedicati,
molti dei quali hanno esperienza diretta

con la procedura di inseminazione tubarica.

Comunichiamo con pazienti provenienti

La nostra clinica ha un'atmosfera di comfort
naturale, e in un unico luogo potrete
sottoporvi a test o consultazioni con i nostri
genetisti, urologi o immunologi.

da tutto il mondo e il nostro personale &
in grado di comunicare in fino a 10 lingue
diverse.

Per noi e fondamentale garantire non solo
la vostra soddisfazione, ma anche quella dei
vostri cari, assicurando loro un‘assistenza

medica di qualita fornita dal nostro team.




Il laboratorio rappresenta il cuore della

vostra clinica. Per questo motivo, abbiamo
realizzato un laboratorio dotato delle piu
moderne tecnologie, uno dei piu avanzati
della Repubblica Ceca e d'Europa, con
tecnologie che superano gli standard
ecologici europei. Il nostro team di embriologi
¢ altamente qualificato per garantire i
massimi standard e innovazione nella pratica
di laboratorio.

Presso la nostra clinica & possibile
accedere alle tecnologie riproduttive, come
EmbrioScope+ per il monitoraggio dello
sviluppo embrionale, incluso il sistema
iDAScore basato sull'analisi embrionale, che
aiuta a identificare gli embrioni di migliore
qualita per il trasferimento, massimizzando
cosi le possibilita di concepimento.

Come clinica, utilizziamo esclusivamente
donazioni di sperma fresco a tempo pieno

da un database nazionale di donatori.

Non acquistiamo ovuli né sperma. | nostri
donatori sono valutati e controllati secondo
gli standard legali di sicurezza. Disponiamo
di uno dei piu grandi database e riserve
criogeniche del pianeta, garantendo il massimo

Ogni fase del processo di gravidanza

& monitorata tramite un ID elettronico,
garantendo un controllo accurato delle
attivita di laboratorio. Il sistema registra ogni
fase del processo di fecondazione assistita

per assicurare la vostra tranquillita.

controllo dellambiente di laboratorio.

Seguiamo i piu alti standard etici e offriamo
un‘ampia gamma di servizi nel settore. Ci
atteniamo a rigorosi standard etici, fornendo
servizi riproduttivi completi e un ambiente
di supporto per le tecnologie riproduttive
avanzate.



Scegliamo il trattamento piu adatto al
vostro budget, tenendo conto delle vostre
condizioni di salute, delle vostre esigenze

e preferenze finanziarie. Crediamo in prezzi
trasparenti ed equi. Il nostro approccio
equo e trasparente attira i clienti che sono
insoddisfatti di altri centri di FIV. Programmi
di trattamento mirati e programmi di
trasferimento embrionale garantito sono lo
standard nella nostra clinica. Abbiamo creato
il programma “Grazie” per ringraziarvi con
sconti e riduzioni per aver scelto la nostra

clinica.

La nostra clinica si trova a soli 10 minuti

dall'aeroporto Vaclav Havel e a soli 1 minuto
dalla metropolitana, che vi portera in pochi
minuti nel centro della citta. Il trattamento
presso la nostra clinica pud essere
combinato con una pausa. La soglia € uno
dei castelli piu belli del mondo. Offriamo un
incontro gratuito nell’hotel di vostra scelta.
La nostra clinica si trova vicino al Castello di
Praga, in una zona tranquilla e sicura, dove
si trovano la maggior parte delle ambasciate,
garantendo cosi la sicurezza e la protezione
dei nostri clienti.



| nostri esperti in fertilita stanno
costantemente lavorando allo sviluppo di
nuovi approcci per ottenere i migliori risultati.

L'uso di metodologie innovative e i risultati
eccezionali ci stanno portando rapidamente
ad essere tra le cliniche piu rinomate
nell'ambito della tecnologia riproduttiva
assistita. Occupiamo uno dei primi posti tra i
principali centri della Repubblica Ceca.

e

Basandoci su criteri internazionali,
abbiamo raggiunto un alto livello
di successo

1 o , 5 1 o , E im;;ortonte ntota/r‘ed ‘che
queste percentuali di
i 70 70
successo non raccontano
la vostra storia individuale

di successo nel di successo nel .
) ) ) di trattamento. Offrono solo
programma di donazione programma con propri R .
) . : un’'indicazione del livello
di embrioni ovuli

complessivo di successo della
clinica rispetto al tasso di

o Y 4 o Y 4 successo nazionale. Pertanto,
, o , o e importante discutere con

il vostro medico delle vostre

di successo nel di successo nel programma specifiche possibilita di
programma con embrioni con ovuli donati successo nel trattamento,
donati con test PGT (test incluso se il trattamento e

genetico sugli embrioni) adatto alle vostre esigenze.



La storia della nostra clinica inizia nel
2010. Siamo specialisti nel trattamento
dell'infertilita, ma la nostra storia e
caratterizzata da un approccio equilibrato
non solo al trattamento, ma anche alla
diagnosi. Fin dall'inizio, il nostro obiettivo
e stato chiaro: fornire un trattamento
dell'infertilita di alta qualita in un ambiente
accogliente, tenendo conto delle esigenze
emotive e finanziarie dei nostri clienti e
prendendo sempre decisioni nel loro migliore
interesse.

I nostri clienti provengono sia dalla
Repubblica Ceca che dall'estero. Grazie ai
risultati positivi e al nostro approccio, sempre
piu coppie provenienti da tutto il mondo si
rivolgono a noi: dagli Stati Uniti, all’Australia,

alla Nuova Zelanda, al Regno Unito, alla

Germania, alla Svizzera, all'ltalia, ai Balcani
e alla Romania. Molti hanno affrontato
trattamenti di infertilita a lungo termine
presso altri centri prima di rivolgersi a noi.

Siamo una clinica rinomata raccomandata
dalle coppie che abbiamo trattato con
successo e dai professionisti in tutta la
Repubblica Ceca e I'Europa. Siamo orgogliosi
dei nostri colleghi, esperti nel campo della
medicina riproduttiva, che contribuiscono al
vostro viaggio verso la genitorialita.

Grazie al lavoro eccellente del nostro team,
possiamo vedere ogni giorno una donna
felice.

Grazie per il vostro impegno.




Scegliere una clinica per la fecondazione clinica ha un unico obiettivo. Darvi il maggior

assistita € una decisione importante e numero di informazioni possibili per prendere
capiamo che volete scegliere con saggezza, la decisione giusta per voi. Per la vostra
soprattutto se state attraversando un tranquillitd, abbiamo preparato questa guida
momento emotivamente difficile. prima del primo consulto e dell'appuntamento
La prima consultazione presso la nostra con il vostro medico.

La consultazione iniziale & un'occasione
per avere un quadro dettagliato e preciso

della vostra situazione.

Buono a sapersi

v

Circa 1 coppia su 6 si rivolge a un professionista per risolvere i problemi
di fertilita.

1 coppia fertile su 10 impiega piu di un anno per rimanere incinta
e 1su 20 impiega piu di due anni.

In genere si tratta di problemi minori che possono essere risolti coniil
tempo o con un semplice trattamento. In un numero minore di casi &
presente un problema piu grave che puo richiedere un trattamento di
fecondazione assistita per ottenere una gravidanza.

La probabilitad media di concepimento ogni mese é del 15%. Se la
gravidanza non si verifica dopo 12 mesi, & consigliabile un consulto
con un medico specializzato in medicina della riproduzione.

| problemi di fertilita possono riguardare gli uomini (30%), le donne
(50%) o entrambi i partner (20%).




Prima di venire in clinica, sarete contattati
telefonicamente dal nostro coordinatore.

Per i clienti stranieri sono sempre disponibili
coordinatori che parlano la loro lingua madre.

Ognuno dei nostri coordinatori € uno
MUDr. St&pan Budka specialista della fertilita esperto e
Dottore in Medicina della Riproduzione pienamente qualificato.

Alcune delle nostre colleghe hanno
affrontato loro stesse la fecondazione in
vitro, quindi avrete a disposizione duide che
hanno la stessa esperienza ed empatia.

La prima visita ha lo scopo di fornirvi un quadro chiaro e dettagliato del vostro stato di
salute. Allo stesso tempo, vi presenteremo le moderne opzioni di trattamento dell'infertilita,
compresi i metodi che riflettono le attuali tendenze professionali, e vi consiglieremo una

soluzione personalizzata per voi.

La coordinatrice esaminera con voi le informazioni di base che precedono il primo
appuntamento con il medico. La coordinatrice esaminera con voi la preparazione di tutti i
referti e i risultati medici. | risultati inviati in anticipo ci aiuteranno a orientarvi piu rapidamente
e a capire a che punto siete e quali sono le vostre opzioni. La coordinatrice rispondera inoltre
a qualsiasi domanda sul trattamento o sull'aspetto organizzativo del processo.

Se, in base ai risultati delle visite precedenti, € necessario sottoporsi a ulteriori esami o test,
tutto vi verra spiegato in dettaglio quando parlerete con il medico durante la prima visita.

Il primo appuntamento, di persona o online, durera circa 45-60 minuti.

Il nostro obiettivo € sempre quello di fissare la prima visita entro una settimana al massimo
dal vostro interesse per un appuntamento. La data del primo colloquio dipende dalla
finestra temporale disponibile nel calendario.

Se voi o il vostro partner siete impegnati, possiamo concordare una finestra temporale
adatta a voi nell'lambito del nostro servizio di assistenza individuale premium, ad esempio

nel fine settimana.



La prima consultazione & gratuita.

Si consiglia a entrambi i partner di
partecipare al primo incontro. Si
tratta di una raccomandazione, ma
non di un obbligo. Siamo consapevoli
che conciliare il lavoro e le altre
responsabilita di entrambi i partner &
talvolta una sfida.

L'appuntamento si svolgera attraverso
un colloguio online o nella nostra clinica.
L'ambiente della clinica € amichevole

e facciamo tutto il possibile per farvi
sentire a vostro agio, dal benvenuto
allarrivo all'offerta di rinfreschi e musica
rilassante alla reception.

Prima del consulto, compilate

i moduli di accettazione.

MUDTr. Irena Folauf
Dottore in Medicina della Riproduzione

Portare con sé

+/ Documento d’identita valido
con foto (carta d’identita

o passaporto valido)

Tessera assicurativa (se
siete assicurati nel sistema
assicurativo ceco)

Eventuali risultati di esami
precedenti

Il coordinatore vi accogliera alla prima
visita e vi presentera il vostro medico.

Se decidete di proseguire il
trattamento, il coordinatore vi guidera
in ogni fase del processo.

Il controllo della fertilita comprende un

test AMH e un‘analisi dello sperma. Con

un controllo della fertilita, il medico valuta

il vostro stato di fertilita e questi test
forniscono informazioni preziose sulla vostra
salute riproduttiva complessiva. Se avete un
appuntamento di persona, vi verra prelevato
un piccolo campione di sangue da utilizzare
per lo screening necessario, mentre il vostro
partner vi inviera un campione di sperma.



Si esegue un‘ecografia vaginale per valutare
I'utero e le ovaie. Se al momento del consulto
sono presenti mestruazioni, fisseremo un altro
appuntamento per I'esame.

L'esame ginecologico fa parte del controllo
della fertilita. La nostra ecografia 3D avanzata
valutera diverse aree della fertilita, tra cui il
flusso sanguigno alle ovaie, la riserva di ovuli,
la salute dell'utero e quella delle ovaie.

Il medico controllerd anche I'anamnesi del
vostro partner e i nostri esperti embriologi
eseguiranno un‘analisi del seme per valutare
la sua salute riproduttiva.

Ottenete
informazioni
preziose sulla vostra
salute riproduttiva
complessiva.

In base ai risultati della valutazione della fertilita, il medico aiutera a determinare

la causa dell'infertilita e raccomandera un piano di trattamento, che pud includere

o meno la FIV.

Prima di intraprendere un piano di trattamento,
assicuratevi di avere tutti i risultati per iniziare

Risultati dell'esame delle ovaie

Risultati dell’analisi del seme

Risultati dello screening virologico per i clienti in trattamento

v
v
v/ Profilo ormonale recente dei clienti trattati
v
v

Risultati dello screening virologico per i partner che non utilizzano lo

sperma di un donatore

Risultati del test dello striscio nelle pazienti trattate

Risultati del test della rosolia per i clienti trattati




Molti clienti in questa situazione sono
consapevoli dell'importanza del tempo.

Vogliamo che vi sentiate sicuri, rilassati e

che capiate esattamente come funzionera il
trattamento. Dovreste lasciare I'appuntamento
soddisfatti, con tutte le informazioni di cui
avete bisogno e con un quadro molto chiaro di
cid che accadra in seguito.

Vi guideremo attraverso il processo di
fecondazione che avviene durante la FIV o
la Ul (a seconda della vostra preferenza di
trattamento) in modo che possiate capire

esattamente cosa sta succedendo.

Ci assicuriamo che ogni fase sia
spiedata in modo esauriente.

Prima di iniziare il trattamento di fertilita,
vi verranno spiedati i seguenti punti

limiti e possibili esiti del trattamento proposto
Possibili effetti collaterali e rischi del trattamento
Tecniche da utilizzare

Trattamenti alternativi

Possibili interruzioni della vostra vita

v
v
V4
v
v
v

Vantaggi e svantaggi del proseguimento del trattamento dopo

un certo numero di tentativi




Una volta che voi e il vostro partner vi sarete accertati di aver compreso la
procedura, esamineremo insieme ogni modulo di consenso e lo firmeremo. E molto
importante che comprendiate cio che & scritto sui moduli. Vi verra consegnata una
copia di tutti i moduli. Sul Portale clienti troverete non solo i moduli di consenso,
ma anche altre informazioni relative al vostro trattamento.

Se decidete di continuare il trattamento,
vi aspettano le sequenti fasi

v/ Esaminare con il medico tutti i dettagli del piano di trattamento.

 /Lei e il suo partner firmerete il modulo di consenso al trattamento.
I moduli di consenso devono essere firmati solo dopo una
discussione approfondita con il medico o il coordinatore e dopo aver
ricevuto sufficienti informazioni verbali o scritte.

Prepareremo tutti i farmaci necessari e viinsegneremo come
assumerli. Non dovrete ricordare nulla, i video tutorial saranno il
vostro supporto.

A questo punto vi chiederemo di effettuare un pagamento anticipato
per il trattamento. A tal fine & necessaria una carta di credito o di
debito. Naturalmente é possibile pagare anche in contanti.




Se decidete di procedere con il trattamento di
fecondazione in vitro, il passo successivo € la
preparazione del primo ciclo di fecondazione
in vitro. Di solito si tratta di assumere farmaci
per la fertilita sotto forma di iniezioni per
stimolare le ovaie a produrre pit ovuli. Il
medico e il coordinatore monitoreranno la
vostra risposta al trattamento attraverso
colloqui, esami del sangue regolari ed
ecografie.

Una volta maturati, gli ovuli verranno prelevati
dalle ovaie con un ago guidato da un'ecografia.

4

Test di
dravidanza

Trasferimento
dell’embrione

Coltura
dell’embrione

Prelievo
di ovuli
e spermatozoi

Gli ovuli saranno poi fecondati con gli
spermatozoi nel nostro laboratorio e gli
embrioni risultanti saranno messi in coltura
per diversi giorni.

La fase finale del processo di fecondazione
in vitro consiste nel trasferimento degli
embrioni nell'utero della donna, con la
speranza di ottenere una gravidanza.

Per informazioni dettagliate su ciascun tipo
di trattamento, consultare la guida separata
disponibile per il download sul nostro sito web.
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Prima
consultazione

Esame
iniziale

>

Inizio del
trattamento

Stimolazione
ormonale
e monitoraggio



Europe IVF International s.r.o.
www.europeivf.com
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+420 257 225 751
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MUDr. Jan Smr€ina se.ha! d.el dUbblg
Dottore in Medicina della Riproduzione chiedici pure.

Elenco delle domande prima della
consultazione

Avete presente la sensazione che nel momento in cui ci interessa
qualcosa, non riusciamo a ricordare la cosa principale che volevamo
dire o'chiedere? Ecco perché vi consigliamo di preparare un elenco di
domande da porre al vostro coordinatore o al vostro medico prima del

primo appuntamento.

Per rendere la preparazione ancora piu semplice, abbiamo preparato

un elenco delle domande pil comuni per la prima visita, per aiutarvi e

facilitare la preparazione alla visita. Potete scaricare I'elenco anche sul

nostro sito web.




Cosa non dimenticare Spazio per i miei appunti
di chiedere

Quali opzioni terapeutiche abbiamo
a disposizione, quali mi/ci consiglia
personalmente e perché?

Se il trattamento attuale non ha
funzionato, quali sono le altre opzioni?
Per gquanto tempo dovremmo provare
questo metodo prima di intraprendere
un‘altra strada?

Quali sono le mie possibilita di rimanere
incinta?

Quale trattamento consiglierebbe per
primo?

Cosa possiamo fare per aumentare le
nostre possibilita?

Quali altri tipi di test o indagini consiglia?

Quali trattamenti per la fertilita sono
disponibili? Quali sono i rischi associati
ai trattamenti suggeriti?

Qual ¢ la prossima linea d'azione e la

tempistica per il mio caso?

Quanto tempo richiedera il trattamento
di FIVET?



C'e un limite di eta per la FIV?

Qual & il tasso di successo della vostra
clinica in generale e per pazienti come
me?

Quanto costera questo trattamento?

Consigliate di prendere in
considerazione gli ovuli 0 lo sperma
donati? E perché?

Consigliate di prendere in
considerazione la FIVET con ovuli o
sperma donati?

Chi posso contattare se ho ulteriori
domande sul mio trattamento?

Chi posso contattare durante il processo
se ho delle domande?

Con quale frequenza vi metterete in
contatto con me?

Quando ¢ il momento giusto per

iniziare?

You dream. We care.



Ogni giorno una donna
scopre di essere incinta
nella nostra struttura.

Grazie all’eccellente
lavoro del nostro team,
renderemo felice una
donna ogni giorno.
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