


Vazeni klienti,

dovolte mi, abych vds privitala v nasem centru
asistované reprodukce Europe IVF, které
poskytuje komplexni IéCbu neplodnosti pdrdm
z celého sveta.

Stat se rodicem je jednou z nejkrasnéjsich

v Zivoté kazdého z nds. Ne vZdy je ale cesta
k vytouzenému ditéti tak jednoduchad,

jak bychom si prali. A pravé proto jsme tady
my, abychom vam pomohli najit to nejsnazsi
a nejefektivnéjsi reSeni a podporili vds nejen
profesiondlné, ale i obycejnym lidskym
pochopenim a porozumeénim.

Vybér IVF kliniky je velké rozhodnuti. Je
dulezité najit kliniku, ktera bude mit odborniky,
kterym budete duvérovat, ale i prostredi,

ve kterém se budete citit pfijemné.

Chdpeme, Ze si checete takovou kliniku vybrat
s rozvahou. Pokud premyslite o nasi klinice,
pripravili jsme zdkladni informace, které vam
mohou rozhodnuti usnadnit.

Jsme lidry ve svém oboru. Véfime, ze mate
mit pFistup k 1éEbé zaloZzené na dukazech,
k tém nejlepSim metodam reprodukéni
mediciny a nejvysSsim standardim péce.
Jedname s respektem a vzdy citlivé
reagujeme na vase specifické potreby.

Diky hodnoceni Uspésné |écenych parl
i zkusenosti spolupracujicich klinik Zenského
zdravi napfic Evropou, jsme dlouhodobé

Nasi ambici je vytvorit pro vds takové
podminky, které vds presvedci, Ze jste na
spravném misté.

S dctou a porozuménim,

MUDr. Milada Brandejska
Medicinskad reditelka

respektovanou a doporu¢ovanou klinikou.

Zahraniéni klienti tézi z dobré poveésti ceského
zdravotnictvi, které je uznavano pro svou
vSeobecnou dostupnost, vysoce kvalitni péci
a pokrocilé lékarfské technologie.

Nic nas nezastavi, abychom nasli feseni,
které bude fungovat pravé pro vas. Chceme,
aby vaSe zkusenost byla co nejlepsi.



Zajistujeme, aby vam byly k dispozici
vSechny sluzby na $pickové medicinské
drovni, investujeme do Spickového vybaveni
a zdravotnického zafizeni a neustale
hledame zpusoby, jak ucinit [éCbu
dostupnéjsi a cenove prijatelnéjsi. | pfes svoji
velikost ma klinika rodinny charakter.

Poskytujeme profesionalni, etické a bezpecné
prostfedi pro nase pacienty i personal.

Respektujeme pohodu a dustojnost kazdého
pacienta a vytvarime pecujici a podpurné
prostredi. Ke kazdému clovéku a jeho
zivotnimu pfibéhu pristupujeme s respektem
a Uctou.

Chapeme, Ze absolvovani Iécby neplodnosti
je velmi emocionalni a stresujici obdobi a je

dulezité, aby o vas bylo pecovano v prostredi,

které je podporujici a empatické. | pfes
svoji velikost ma klinika rodinny charakter.
Respektujeme kulturu nasich klientu,
jedname vzdy citlivé a s Uctou.

V Europe IVF mame zkuseny tym lékaru,
embryologu, sester a koordinatorek. V naSem
tymu mame kolegyné, které samy prosly
cestou IVF IéCby.

Na jednom misté mazete mit vySetfeni Ci
konzultaci s nasimi specialisty na genetiku,
urologii ¢i imunologii.

Vime, jak je dulezita |écba bez spéchu

a stresu, presto pracujeme rychle

a efektivné. Bez poradniku, a presto

v souladu s vasim didrem. Setfime vas &as.

Komunikujeme s pacienty z celého svéta.
Nasi odbornici hovofi celkem 10 svétovymi
jazyky.

Je pro nas dulezité, abyste nejen Vy, ale i
vasSe rodina méli davéru v [ékafskou péci,

kterou vam nas tym poskytuje.




Laborator je srdcem kazdé kliniky.

Vybudovali jsme proto laboratof nejnoveéjsi
generace, jednu z nejmoderngjsich laboratofi
svého druhu v Ceské republice i Evropé

s technologiemi nad ramec evropského
standardu Cistoty prostredi.

N&s embryologicky tym je vysoce
kvalifikovany pro dosahovani nejvyssich
standardu a zavadéni inovaci do praxe
laboratore.

Na nasi klinice mate pfistup k pokrocilé
reprodukeni casosbérné technologii pro
sledovani vyvoje embryi EmbryoScope+,
vcetné iDAScore zalozeného na umélé
inteligenci, které pomaha embryologim
identifi kovat nejkvalitnéjsi embrya pro
transfer. Maximalizujeme tak vase Sance
na poceti.

Jako klinika vyuzivame pro programy

s darovanymi cerstvymi gametami vyhradné
vlastni databazi darkyn ¢i darcu. Vajicka ani
spermie nenakupujeme. VSichni nasi darcia
darkyné jsou hodnoceni a provéfovani podle
zakonem danych standardd bezpecnosti.

Mame jednu z nejvétsich databazi a

Kazdy krok vasi IVF |é¢by chrani Electronic ID
Tracking k monitorovani ¢innosti v laboratofi
IVF. Systém tak chrani kazdy krok procesu

pro vas klid.

skladovych rezerv v Ceské republice. Vlastni
kryosklad zaru¢uje maximalni kontrolu nad
laboratornim prostredim.

Dodrzujeme nejvyssi etické standardy,
poskytuje komplexni sluzby v oblasti
plodnosti a nabizime pfiznivé prostredi
pro technologie asistované reprodukce.



Vybeér IéCby vzdy odpovida vasemu
zdravotnimu stavu, vasim potrebam,
preferencim i financnimu rozpo¢tu. Véfime

v transparentni a poctivé ceny. Férovy a
transparentni pfistup k nam privadi klienty,
ktefi nebyli Uspésni Ci nebyli spokojeni v jinych
IVF centrech. Cilené |éCebné programy

a programy s garanci transferu embryi jsou

u nas standardem.

Vytvorili jsme program ,Podékovani”. Chceme
vam tak formou zvyhodnéni a slev podékovat

za to, ze jste si vybrali pravé nasi kliniku.

Nase klinika se nachazi jen 10 minut od Letisté
Vaclava Havla a jen 1 minutu od metra, které
véas dopravi bezpecné a pohodiné do centra
meésta béhem par minut.

Lécbu u nas na klinice mazete spojit

s dovolenou. Praha je jednim z nejkrasnéjsich
meést s tisiciletou historii na svété. Zajistime
pro vas bezproblémovy pobyt ve smluvnich
hotelech dle vaseho vybéru.

NasSe klinika sidli v blizkosti Prazského hradu,
nejlepsich rezidenénich ¢tvrti a oblasti, kde
sidli vétsina velvyslanectvi, coz u nasich
klientt nasobi pocit bezpedi a jistoty.




Nasi specialisté v oboru asistované

reprodukce vzajemné spolupracuji na novych

zpusobech, jak dosahnout téch nejlepsich

vysledku. Vyuziti inovativnich pfistupt

a vynikajicich vysledku nés rychle dostalo na

reprodukce, presto, Ze se fadime ke stfedné

velkym centriim v Ceské republice.

Na zakladé mezinarodnich kritérii
dosahujeme vysoke uspesnosti.

M %

Uspé&snost programu
s darovanymi embryi

735 %

Uspé&snost programu

s darovanymi embryi s PGT

testovanim (geneticky
testovana embrya)

51 %

Uspé&snost programu
s vlastnimi vajicky

69 %

Uspé&snost programu
s darovanymi vajicky
(darované oocyty)

Je duleZité, abyste védéli,

Ze tyto pramérné miry
uspésnosti vam nereknou,
Jjaka je vase individudini
pravdépodobnost uspéchu.
Davaji vam pouze predstavu
o celkové uspésnosti kliniky
ve srovnani s celostatni
Uspesnosti. Vzdy, prosim,
prodiskutujte s lékarem své
vlastni sance na uspéch
IéCby, vcetné toho, jakad lécba
Jje vhodnd pro vas.



Historie nasi kliniky saha do roku 2010.
Jsme specialisté na |éCbu nechténé
bezdétnosti a nasi prednosti je komplexni
pristup nejen k IéCbée, ale i diagnostice.

Nas pléan je od zacatku jednoduchy: poskytovat
SpiCkovou péci v oblasti neplodnosti

v prostredi, které podporuje fyzické,
emocionalni a finan¢ni potfeby nasich klientu,
a rozhodovat vzdy v jejich nejlepSim zajmu.

Nasimi klienty jsou Ceské i zahranicni pary.
Pro vytouzené miminko k nam diky nasim
vysledkim a pfistupu opakované pfichazeji
pary z celého svéta: USA, Australie, Nového
Zélandu, Velké Britanie, Némecka, Svycarska,
Italie, zemi Balkdnu a Rumunska. Mnoho
part doporucenych do naseho centra proslo

rozsahlou |écbou neplodnosti v jiném centru.

Jsme respektovanou klinikou doporuc¢ovanou
Uspésne léCenymi pary i spolupracujicimi
specialisty napfi¢ Ceskou republikou i Evropou.

Jsme hrdi na nase kolegy, v oboru uznavané
odborniky v oblasti reprodukéni mediciny,
ktefi na vasi cesté k rodiCovstvi prispéji
dlouholetymi zkusenostmi a odbornymi
znalostmi.

Od prvniho dne budeme po vasem boku

s empatii, upfimnosti a profesionalitou. Chceme,
abyste vedeéli, ze jste v téch nejlepsich rukou.
Zaslouzite si tu nejlepsi péci a pochopeni.

Pokud hledate [é¢bu neplodnosti

v nejmoderngjsim zafizeni s tymem vysoce
kvalifikovanych a zkusenych odbornikl, jste
na spravném miste.




Vybeér IVF kliniky je velké rozhodnuti a Prvni konzultace na nasi klinice ma jediny cil.

chapeme, ze si takovou kliniku chcete vybrat Dat vam maximum informaci pro vase spravné
s rozvahou, zvl&st pokud prochéazite timto rozhodnuti. Pro vas vnitfni klid jsme si jesté
naro¢nym emocionalnim obdobim. pred prvni konzultaci a schizkou s vasim

|ékafem pfipravili tohoto pruvodce.

Vase uvodni konzultace je prilezZitosti ziskat
podrobny a presny obrazek o vasi situaci.

Dobrée vedet

v

Priblizné 1z 6 paru vyhleda odbornou radu ohledné problému
s plodnosti.

1z 10/plodnych paru trva otéhotnéni déle nez rok a 1z 20 trva déle nez
dva roky.

Vétsinou se jedna o mensi problémy, které mohou byt vyreSeny casem

problém, ktery muze vyzadovat rizenou IVF Iéébu k dosazeni otéhotnéni.

Prumeérna sance na poceti je kazdy mésic 15 %. Pokud nedojde k
otéhotnéni po 12 mésicich, doporucuje se konzultace s Iékarem
specializujicim se na reprodukéni medicinu.

PotiZe s plodnosti mohou postihnout muze (30 %). Zeny (50 %) nebo
oba partnery (20 %).




Pred pfichodem na kliniku vas nejdfive
telefonicky kontaktuje nase koordinétorka.
Pro zahranicni klienty jsou vzdy k dispozici
koordinatorky hovofici jejich rodnym jazykem.

Kazda z nasich koordinatorek je zkusena a

pIné kvalifikovana specialistka na plodnost.

MUDr. Stépan Budka
Lékar reprodukéni mediciny

Nékteré z nasSich koledyn samy prosly IVF,
ziskate tak pruvodkyneé, které maji stejnou
zkusenost a empatii.

Vase prvni navstéva je navrzena tak, abyste ziskali jasny a podrobny obrazek o vasem
zdravotnim stavu. Zaroven vam predstavime moderni moznosti [éCby neplodnosti
vcetné metod, které odrazi souc¢asny odborny trend, a doporu¢ime vam individualni
feSeni pfizpusobené pouze pro vas.

Koordinatorka s vami projde zakladni informace, které predchazeji prvni schiizce

s lékafem. Projde s vami pfipravu vSech lékafskych zprav a vysledku. Pfedem zaslané
vysledky nam pomohou rychleji se zorientovat a pochopit, kde se nachazite a jaké
mate moznosti. Koordinatorka také odpovi na jakékoliv dotazy ohledné Iécby ¢i
organizacni stranky celého procesu.

Pokud bude potreba, v zavislosti na vysledcich pfedchozich vySetfenich, provést
dal$i testy ¢i vySetfeni, bude vam vSe podrobneé vysvéetieno pfi rozhovoru s Iékafem
na prvni konzultaci.

Vase prvni osobni ¢i online schiizka bude trvat pfiblizné 45 - 60 minut.

Vzdy se snazime domluvit prvni konzultaci maximalné do jednoho tydne od vaseho
zajmu o schizku. Termin prvni konzultace zalezi na volném ¢asovém oknu v kalendafi.

Pokud jste vy nebo vas partner vytizeni, mizeme pro vas zajistit Casové okno,

které vam vyhovuje, v ramci sluzby prémiové individualni péce, napfiklad i o vikendu.



Uvodni konzultace je zdarma.

Doporucujeme, aby se prvni schiizky
zUcCastnili oba partnefi. Je to
doporuceni, nikoliv vSak povinnost.
Chapeme ze sladit pracovni a jiné
povinnosti obou partnerd je nékdy
velka vyzva.

Schlzka se uskuteéni bud formou
online rozhovoru nebo pfimo na nasi
klinice. Prostfedi kliniky je pfatelské

a délame vSe pro to, abyste se citili
dobre, od pfivitani pfi pfijezdu az po
nabidku obcerstveni a relaxacni hudbu
na recepci.

Pred konzultaci vyplnite vstupni

formulare.

MUDr. Irena Folauf
Lékarka reprodukeni mediciny

Prineste si s sebou

v/ Platny priikaz totoznosti s
fotografii (obcansky prikaz,
nebo platny cestovni pas)

Kartu pojistovny (pokud jste
pojisténi v ceském systému
pojisténi)
Jakeékoli predchozi vysledky
vysetreni

Koordinatorka vas na prvni konzultaci
uvita a seznami' s vasim Iékafem.

Pokud se rozhodnete pokracovat
v |é¢bé, vase koordinarotka vas bude
provazet v kazdé fazi vaseho procesu.

Kontrola plodnosti zahrnuje AMH test a
analyzu spermatu. Kontrolou plodnosti [ékar
vyhodnocuje stav vasi plodnosti a tyto testy
mu tak poskytuji cenné informace o vasem
celkovém reprodukénim zdravi. V pfipadé
osobni schiizky vdm odebereme maly vzorek
krve, ktery pouzijeme na nezbytny krevni
screening, vas partner odevzda vzorek
spermatu.



Vaginalni ultrazvukové vysetreni se provadi
za Ucelem posouzeni délohy a vajeénikU.

Pokud v dobé konzultace mate menstruaci,
domluvime se na dalsim terminu vySetrent.

Soucasti kontroly plodnosti je gynekologické
vySetieni. Nase pokrocilé 3D ultrazvukové
skenovani zhodnoti nékolik oblasti plodnosti
véetné prutoku krve do vasich vajeéniku,

rezervy vajicek, zdravi vasi délohy, stejné jako

zdravi vasich vaje¢niku.

Vas |ékar také zkontroluje anamnézu partnera
a nasdi zkuSeni embryologové provedou
analyzu spermatu, aby posoudili jeho
reprodukeni zdravi.

Ziskejte
cenné informace
o vasem celkovém
reprodukeénim zdravi.

Na zékladé vysledkd hodnoceni plodnosti Iékaf pomuze urcit pricinu neplodnosti

a doporuci lécebny plan, ktery muze, ale nemusi, zahrnovat IVF.

NeZ se pustite do lecebného planu, ujistéte se,
Ze mame vSechny vysledky pro zahajeni lécby

Vysledky vySetreni vajecnikt

Vysledek analyzy spermatu

Vysledky virologického screeningu u klientek podstupujicich Iécbu

v
v
+~ Nedavny hormonalni profil u Ié¢enych klientek
v
v

Vysledky virologického screeningu u partnert, pokud nepouzivaji

sperma darce

Vysledky stérového testu u Iééenych klientek

Vysledky testu na zardénky u Iééenych klientek




Mnoho klientu si v této situaci velmi dobre
uvédomuje, jak dulezitou roli hraje ¢as.

Chceme, abyste se citili sebejisté, uvolnéné
a presné pochopili, jak bude vase 1écba
fungovat. Ze schlzky byste méli odejit
spokojeni, se v§emi informacemi, které
potfebujete, a velmi jasnym obrazem toho,
co se bude dit dal.

Provedeme vas procesem oplodnéni, ktery
probiha béhem IVF nebo IUI (v zavislosti na
preferenci 1éCby), abyste presné pochopili,
0 co jde.

Dbame na to, aby vam kazdy krok byl
dukladneé vysvétlen.

Pred zahajenim lécby neplodnosti vam budou
vysvétleny nasledujici body

Omezeni a mozné vysledky navrhované Iécby
Mozné vedlejsi Gcinky a rizika IéCby

Pouzité techniky

Alternativni lécba

Mozné narusenivaseho zivota

v
v
v
v
v
v

Vyhody a nevyhody pokracovani v Ié€bé po urcitém poctu pokusu




Jakmile budete s partnerem oba spokojeni, ze procesu rozumite, projdeme spolecné
kazdy formular souhlasu a podepiSeme je. Je opravdu dulezité, abyste chapali, co je
napsano ve formulafich. Kopie vSech formuldfl dostanete. Na Portalu klienta najdete
nejen souhlasy, ale i dalsi informace tykajici se vasi |écby.

Pokud se rozhodnete pokracovat v lécbé,
Cekaji vas nasledujici kroky

S'lékarem projdete kazdy detail vaSeho Ié¢ebného planu

S partnerem podepiSete formulare souhlasu s IéEbou. Formulare
souhlasu by mély byt podepsany pouze po Gplné diskusi s Iékarem
¢i koordinatorkou a az poté, co vam bylo poskytnuto dostatecné
mnozstvi Gstnich, popf. pisemnych informaci.

Pripravime pro vas vSechny léky, které potrebujete, a nau¢ime vas,
jak je uzivat. Nic si nemusite pamatovat, video navody budou vasi
podporou.

V této fati vas pozadame o zalohovou platbu za Iécbu. K tomu budete
potrebovat kreditni nebo debetni kartu. Zaplatit mtzete samozrejmé
také v hotovosti.




Pokud se rozhodnete jit do 1é¢by IVF, dalSim
krokem bude pfiprava na vas prvni cyklus

IVF. To obvykle zahrnuje uzivani Iékd na
plodnost ve formé injekci, které stimulujf
vajecniky k produkci vice vajicek. Lékar a vase
koordinatorka budou sledovat vasi reakci na
|éCbu prostfednictvim rozhovoru, pravidelnych
krevnich testu a ultrazvukovych vysetreni.

Jakmile vajicka dozraji, budou odebrana z
vajecnikl pomoci jehly vedené ultrazvukem.

Téhotensky
test

o _

Transfer
embrya

Kultivace
embryi

Odbér vajicek
a spermii

Vajicka pak budou v nasi laboratofi oplodnéna
spermiemi a vysledna embrya budou nékolik
dni kultivovana.

Poslednim krokem v procesu IVF je pfenos
embryi do délohy Zeny s nadéji na Uspésné
téhotenstvi.

Ke kazdému typu léCby ziskate podrobné
informace v samostatném pruvodci, ktery je ke
stazeni na nasem webu.

Prvni
konzultace

Uvodni
vysetieni

_N
m‘g(
§s
<

Fy

Hormonalni
stimulace
a monitoring



Europe IVF International s.r.o.
www.europeivf.com
info@europeivf.com

+420 257 225 751

Pokud si nejste
necim jisti, zeptejte
MUDr. Jan Smrcina Se nas.

Lékar reprodukéni mediciny

Seznam otazek pred konzultaci

Znate ten pocit, ze ve chvili, kdy nam na nécéem zalezi, nevzpomeneme
si na to hlavni, co jsme chtéli fict nebo na co se zeptat? Proto
doporucujeme pripravit si pred prvni schiizkou seznam otazek, které

muzete polozit bud' své koordinatorce nebo Iékafri.

Abychom vam pripravu jesté vic zjednodusili, pripravili jsme pro vas

seznam nejcastéjsSich otazek pro prvni konzultaci, ktery je vasi oporou

a pripravu na konzultaci vam usnadni. Seznam si muzete také stahnout

na nasem webu.




Na co se nezapomenout Prostor pro moje
zeptat poznamky

Jaké mame moznosti [éCby, kterou mé
/nam osobné doporucujete a proc?

Pokud moje dosavadni [éCba
nefungovala, jaké jsou moje dalsi
moznosti? Jak dlouho bychom méli tuto
metodu zkouset, nez pUjdeme jinou
cestou?

Jaké jsou moje Sance otéhotnét?

Jakou Iécbu byste poradili jako prvni?

Co muzeme délat, abychom zvysili své
Sance?

Jaké dalsi typy testt nebo vysSetreni
doporucujete?

Jaké 1écby plodnosti jsou k dispozici?
Jaka jsou rizika spojena s navrhovanou
|écbou?

Jaky je dalSi postup a ¢asovy plan pro
muUj pfipad?

Kolik Casu zabere |écba IVF?



Existuje néjaka vékova hranice pro IVF?

Jaka je uspesnost vasi kliniky celkové
a u pacientu, jako jsem ja?

Kolik bude tato Ié¢ba stat?

Doporucujete nam, abychom uvazovali
0 darovanych vajickach nebo spermiich?
A proc?

Doporucujete nam, abychom uvazovali
o IVF s darovanymi vajicky ¢i spermiemi?

Na koho se mohu obratit, kdyz budu mit
dalSi dotazy ohledné mé lécby?

Na koho se budu moci béhem procesu
obratit, pokud budu mit dotazy?

Jak ¢asto budete se mnou v kontaktu?

Kdy je dobré zacit?

You dream. We care.



Kazdy den jedna Zena
zjisti, Ze je po leché
u nas téehotna.

Diky vynikajici praci
naseho tymu ucinime
kazdy den jednu Zenu
stastnou.
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